
 

Plan de acción programa Vida Saludable 

 

 OBJETIVO GENERAL:  
1.- Estimular y desarrollar actividades de vida saludable con la comunidad educativa. 
 
 
 1° SEMESTRE: 

Estrategias Beneficiarios 

 Concurso de Pintura y Narrativa “Vida saludable” Comunidad Educativa  

 Formación hábitos de vida saludable mediante 
minuta de colaciones  

PK a 8° básico 

 Taller educativo práctico 5° básico 

 Charla educativa factores de riesgo cardiovasculares Enseñanza media  

 

 2° SEMESTRE: 

Estrategias Beneficiarios 

 Feria de ciencias 5 de octubre 2018 Oficina de la juventud 
Municipalidad Villa Alemana 

 Día Mundial de la Alimentación  
16 de octubre 2018 

Acle Teatro  

 Diseño de afiches  Acles de Teatro y 
Computación 
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